
臺南市政府衛生局　函

機關地址：730213臺南市新營區東興路163
號

承辦人：范景絨
電話：6357716#251
電子信箱：a00689@tncghb.gov.tw

受文者：國立臺南藝術大學

發文日期：中華民國111年9月15日
發文字號：南市衛國健字第1110164117號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如說明三ATTCH1 ATTCH2

主旨：函轉衛生福利部國民健康署「走路趣尋寶，全臺齊步走」

全民身體活動線上競賽活動簡章1份，請查照。
說明：

一、依據衛生福利部國民健康署111年9月8日國健社字第
1110261391號函辦理。

二、該署為擬透過利用階段性目標挑戰與獎勵機制鼓勵不同族

群的民眾走向戶外場域進行身體活動，倡議民眾可於日常

生活中運用零星時間運動，進一步提升國人運動風氣，使

民眾於生活中透過有趣的競賽機制開啟健康生活。

三 、 檢 附 來 文 及 活 動 簡 章 1 份 ， 詳 情 請 參 考 網 址
http://goactive.h2u.io。

正本：臺南市各區公所、臺南市政府所屬各衛生所、臺南市政府社會局、臺南市各公
私立大專院校
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